
Сетка непосредственно образовательной деятельности 

в МБДОУ «Детский сад № 9» на 2025-26 учебный год 
Утверждаю 

Заведующий_______________ ___Л.В.Чижова 
 

№ 

п\п 

 
2 младшая группа Средняя  группа  

Старшая группа/ 

Подготовительная группа 

 

Пн 

Физкультура 

15.30-15.40 

Чтение  худ лит./ 

Озн.сокр.миром 

15.30-15.40 

Физ-ра 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

 

Развитие речи 

9.00-9.20 

Физ-ра 

9.25-9.45 

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физ-ра 

9.40-10.05   

Развитие речи 
9.00-9.30 

Физ-ра 

9.40-10.10 

Вт 

Музыка 

8.50-9.00 

Развитие речи 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Музыка 

9.05-9.20 

Математика 

9.25-9.35 

Физкультура 

(на улице) 

Математика 
9.00-9.20 

Музыка 

9.25-9.45 

Физкультура 

(на улице) 

Математика 

9.00-9.25 

Музыка 

9.50-10.15 

Физ-ра(на улице) 

Математика 

9.00-9.30 

Музыка 
9.50-10.20 

Физ-ра(на улице) 

Ср 

Музыка 

9.00-9.10 

Лепка 

15.30-15.40 

Физ-ра 

9.00-9.15 

Конструирование 

9.25-9.35 

 

Конструирование 

9.00-9.20 

Физ-ра 

9.25-9.45 

Чтение худ.лит-ры 

15.30-15.50 

Лепка/аппликация.  

9.00-9.25 

Природный мир/ 

Социальный  мир/ ОБЖ 

9.40-10.05 

Лепка/аппликация.  

9.00-9.30 

 Природный мир/ 

Социальный  мир/ 

ОБЖ 

9.40-10.10 

 

Чт 

Сенсорное развитие 

8.50-9.00 

Физ-ра 

15.30-15.40 

Музыка 

9.05-9.20 

Лепка/аппликация 

9.25-9.40 

 

Лепка/ аппликация 
9.00-9.20 

Музыка 

9.25-9.45 

 

Обуч.грамоте 

9.00-9.25  

Конструирование 

9.35-9.55 

Музыка 

10.10-10.35 

Обуч.грамоте 

9.00-9.30  

Конструирование 

9.35-10.00 

Музыка 

10.10-10.40 

 

Пт 

Рисование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

Конструирование 

15.30-15.45 

Рисование 

9.00-9.15 

Позн.-исслед. деят-ть/  

Чтение худ.литерат. 

9.20-9.35 

 

Рисование 

9.00-9.20 

Прир.мир/Социал. мир/ 

Экспериментир./ ОБЖ 

9.35-9.55 

 

Рисование 

9.00-9.25 

Физ-ра 

9.40-10.05 

 Экспериментир/ 

чт.худ.литер. 

10.15-10.40 

  Рисование 

9.00-9.30 

Физ-ра 

9.40-10.10 

 Экспериментир/ 

чт.худ.литер. 

10.15-10.45 


